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PlayLA Youth Sports y PlayLA Adaptive Youth Sports cuentan con el
patrocinio de los Juegos Olímpicos y Paralímpicos de Los Ángeles LA28.
Hay programas gratuitos o de bajo costo disponibles para quienes
cumplan con los requisitos; para obtener más información, contáctenos.

CLASE EDAD: DIA: HORA DE INICIO: iINSTRUCTOR:

Tiny Tots: Acrobacias 1010 3-4 LUNES 3:30 P.M. CHARLIE/ALEJANDRA

Tiny Tots: Acrobacias 1020 3-4 LUNES 4:10 P.M. CHARLIE/ALEJANDRA

Gimnasia 1010 5-17 LUNES 4:50 P.M. CHARLIE/ALEJANDRA

Gimnasia 1020 5-17 LUNES 5:45 P.M. CHARLIE/ALEJANDRA

Gimnasia Avanzada 5-17 LUNES 6:35 P.M. CHARLIE/ALEJANDRA

Parkour 5-17 LUNES 7:30 P.M. CHARLIE/ALEJANDRA

Ninos Pequenos - Baloncesto 3-4 MARTES 4:30 P.M. PERSONAL

Habilidades y Ejercicios Voleibol Femenino 1010 8-10 MIERCOLES 6:00 P.M. PERSONAL

Habilidades y Ejercicios Voleibol Femenino 1020 11-12 MIERCOLES 7:00 P.M. PERSONAL

Habilidades y Ejercicios Voleibol Femenino 1030 13-15 MIERCOLES 8:00 P.M. PERSONAL

Habilidades y Ejercicios Voleibol Mixto 1010 8-10 MIERCOLES 6:00 P.M. PERSONAL

Habilidades y Ejercicios Voleibol Mixto 1020 11-12 MIERCOLES 7:00 P.M. PERSONAL

Habilidades y Ejercicios Voleibol Mixto 1030 13-15 MIERCOLES 8:00 P.M. PERSONAL

D E P A R T A M E N T O  D E  R E C R E A C I Ó N  Y  P A R Q U E S  D E  L A  C I U D A D  D E  L O S  Á N G E L E S

1811 Ripple St., Los Angeles, CA 90039
elysianvalley.recreationcenter@lacity.org
(323) 666-5058
www.laparks.org/reccenter/elysian-valley

CENTRO RECREATIVO
ELYSIAN VALLEY

@elysianvalleyreccenter

PARA MÁS INFORMACIÓN LLAME AL: (323) 666-5058
REGISTRESE EN: www.laparks.org/reccenter/elysian-valley

Se deducirá una tarifa administrativa del 15 % de todos los reembolsos. Los programas de este folleto están sujetos a cancelación sin previo aviso. Las personas con discapacidad son bienvenidas a
participar en nuestras clases y programas. Si usted es una persona con discapacidad y necesita adaptaciones para participar en un programa, servicio o actividad del Departamento de Recreación y

Parques de la Ciudad de Los Ángeles, puede solicitarlas llamando al centro (323-666-5058) o al 711 para CA Relay, con diez días de anticipación al evento. Haremos todo lo posible por atender las
solicitudes con menos de diez días de anticipación. Si un participante requiere un asistente personal, las solicitudes se atenderán dentro de los siete días laborables una vez de recibir la

documentación necesaria para emitir un Permiso de Acceso a la agencia que proporciona el asistente.

INVIERNO 2026INVIERNO 2026
CLASES

MIXTAS/FEMENINA
CLASES

MIXTAS/FEMENINA
TARIFA DE SESIÓN

$10$10
Incluye: 

8 Semanas 
de Clases

 INSCRIPCIÓN COMIENZA: 8 DE DICIEMBRE, 2025
CLASS DATES: 12/01/26-06/03/26
*¡No hay clases en los días festivos de la ciudad!

http://www.laparks.org/reccenter/elysian-valley

