City of Los Angeles Department of Recreation and Parks

Hollenbeck Recreation Center

PUAYED
Clases de deporites

CLASE DiA HORARIOD SIGLOS TA: ¥ INSTRUCTOR

BALON PRISIONERD LUNES 4PM TO 5PM 5-12 10 PERSONAL

CORNHOLE LUNES oPM TO 6FPM 5-12 910 PERSONAL

4PM T0 5PM 5-10
BALONCESTO MARTES S10 PERSONAL
oPM TO6PM 11-15

BADMINTON MIERCOLES SPM T0 6FM 5-12 S10 PERSONAL

) 4PM TO5 PM 6-9
CLASE DE FUTBOL JUEVES 910 PERSONAL
5 PM TO6PM 10-13

A e "NA | MIERCOLES |i4PMTOSPM| | -3 S0 | PERSONAL

HABILIDADES DE
ULTIMATE FRISBEE VIERNES 3FPM T0 4 PM 5-13 s10 PERSONAL

SI USTED ES UNA PERSONA CON DISCAPACIDAD Y NECESITA ADAPTACIONES PARA PARTICIPAR EN UN PROGRAMA, SERVICIO O ACTIVIDAD DEL DEPARTAMENTO DE
RECREACION Y PARQUES DE LA CIUDAD DE LOS ANGELES, PUEDE SOLICITARLAS LLAMANDO AL CENTRO (3232610113) O AL 711 PARA EL SERVICIO DE RETRANSMISION DE
CALIFORNIA (CA RELAY), CON DIEZ DIAS DE ANTICIPACION AL EVENTO. HAREMOS TODO LO POSIBLE POR ATENDER LAS SOLICITUDES CON MENOS DE DIEZ DIiAS HABILES DE

ANTICIPACION. SI UN PARTICIPANTE REQUIERE UN ASISTENTE PERSONAL, LAS SOLICITUDES SE ATENDERAN DENTRO DE LOS SIETE DIAS HABILES POSTERIORES A LA
RECEPCION DE LA DOCUMENTACION NECESARIA PARA EMITIR UN PERMISO DE ACCESO A LA AGENCIA QUE PROPORCIONA EL ASISTENTE. LAS FECHAS Y TARIFAS DE LAS

ACTIVIDADES ESTAN SUJETAS A CAMBIOS O CANCELACIONES.

PlayLA Youth and Adaptive Youth Sports Programis made possible by the LA28
Olympic and Paralympic Games. Waivers available for those who qualify,
aSK for details. Las inscripciones comienzan el S

12/8/2025
hollenbeck.recreationcenter@lacity.org Comienza el 1/12/2026.
323-261-0113
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