CITY OF LOS ANGELES DEPARTMENT OF RECREATION AND PARKS

VISUALLY IMPAIRED &
BLIND SOGGER GLINIGS

HUBERT HUMPHREY RC

12360 FILMORE 5T., PACOIMA, CA 91331
OCTOBER 4TH
OCTOBER 11TH
OCTOBER 18TH
OCTOBER 25TH

MLK R.C.
3916 5. WESTERN AVE. LOS ANGELES, CA 30062

NOVEMBER 1ST
NOVEMBER 15TH

MAR VISTA R.C.

11430 WOODBINE AVE. LDS ANGELES, CA 30066

NOVEMBER 22ND
DECEMBER 6TH

H A DISABILITY AND REQUIRE ACCOMMODATION TO PARTICIPATE IN A CITY OF LOS
CREATION AND PARKS PROGRAM, SERVICE, OR ACTIVITY, REQUESTS MAY BE MADE BY
213) 847-0878), OR 711 FOR CA RELAY, TEN DAYS IN ADVANCE OF THE EVENT. WE WILL DO
FULFILL REQUESTS WITH LESS THAN TEN BUSINESS DAYS' NOTICE.

ONE TO ONE AIDE, REQUESTS WILL BE FULFILLED WITHIN SEVEN BUSINESS DAYS OF
PERWORK AND DOCUMENTATION NEEDED T[J ISSUE A RIGHT OF ENTRY PERMIT TO THE
AGENCY PROVIDING THE A
CLASSES AND PROGRAMS MAY BE SUBJECT TO CANCELLATION OR CHANGE.

9AM-10:30AM
:FREE _—
AGES: 5-17

Visually impaired & blind soccer clinics, supported by the U.S.
Association of Blind Athletes, offer an adaptation of Soccer for
youth with a vision impairment. The team contact sport includes a
component of medium-level cardiovascular exercise in an
inclusive and supportive environment for all participants. Please
don't hesitate to contact us with any questions.

Come play with us: § (0]
@laparks.adaptivesports

adaptivesportsla.org
rap-adaptivesports@lacity.org
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https://www.google.com/search?q=martin+luther+king+recreation+center&oq=mrtin+luther+king+recre&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgBEAAYDRiABDIGCAAQRRg5MgkIARAAGA0YgAQyCQgCEAAYDRiABDIJCAMQABgNGIAEMgkIBBAAGA0YgAQyCQgFEAAYDRiABDIJCAYQABgNGIAEMgkIBxAAGA0YgAQyDwgIEC4YDRivARjHARiABDIPCAkQLhgNGK8BGMcBGIAE0gEJOTg5MGowajE1qAIIsAIB8QXLvVO45YmwXg&sourceid=chrome&ie=UTF-8&zx=1755728365240&no_sw_cr=1

DEPARTAMENTO DE RECREACION Y PARQUES DE LA CIUDAD DE LOS ANGELES

GLINIGAS DE FUTBOL PARA
BAJA VISION & CIEGDS(AS)

HUBERT HUMPHREY R.C.
12560 FILMORE 5T., PACOIMA, CA 91331

4 DE OCTUBRE
11 DE OCTUBRE
18 DE OCTUBRE
25 DE OCTUBRE

MLK R.C.
da16 5. WESTERN AVE. LOS ANGELES, CA 90062

1 DE NOVIEMBRE
15 DE NOVIEMBRE

MAR VISTA R.C.
11430 WOODBINE AVE. L05 ANGELES, CA 30066

22 DE NOVIEMBRE
6 DE DICIEMBRE

S| TIENE UNA DISCAPACIDAD Y NE
ACTIVIDAD DEL DEPARTAMENTO DE E

l&l EEEITA ADAPTACIONES PARA PARTICIPAR EN UN PROGRAMA, SERVICIO O
LLAMANDO AL CENTRO (213) 847-0 7S
S|

ACION Y PARQUES DE LA CIUDAD DE LOS ANGELES, PUEDE SOLICITARLAS
AL 711 PARA CA RELAY, DIEZ DIAS ANTES DEL EVENTO. HAREMOS TODO LO
ICITUDES CON MENOS DE DIEZ DIAS HABILES DE ANTICIPACION.

)0
SoL

STENTE INDIVIDUAL, LAS SOLICITUDES SE ATENDERAN DENTRO DE LOS SIETE
ECEPCION DE LA DOCUMENTACION NECESARIA PARA EMITIR UN PERMISO DE
A A LA AGENCIA QUE PROPORCIONA EL ASISTENTE.

POSIBLE POR ATENDER L

SI'UN PARTICIPANTE REQUIERE UN A
DIAS HABILES SIGUIENTES A LA R
ENTRAD

HORARID: 3AM-10:30AM
COSTO: GRATIS
EDADES:5A17

Las clinicas de futbol para personas con discapacidad visuales y
ciegas, son apoyadas por la Asociacion Estadounidense de
Atletas Ciegos y ofrecen una adaptacion del futbol para jovenes.
Este deporte de contacto en equipo incluye un componente de
ejercicio cardiovascular de nivel medio en un entorno inclusivo y
de apoyo para todos los participantes. No dude en contactarnos
si tiene alguna pregunta.

Mantente al tanto: @ f
@laparks.adaptivesports

adaptivesportsla.org
rap-adaptivesports@lacity.org
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https://www.google.com/search?q=martin+luther+king+recreation+center&oq=mrtin+luther+king+recre&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCQgBEAAYDRiABDIGCAAQRRg5MgkIARAAGA0YgAQyCQgCEAAYDRiABDIJCAMQABgNGIAEMgkIBBAAGA0YgAQyCQgFEAAYDRiABDIJCAYQABgNGIAEMgkIBxAAGA0YgAQyDwgIEC4YDRivARjHARiABDIPCAkQLhgNGK8BGMcBGIAE0gEJOTg5MGowajE1qAIIsAIB8QXLvVO45YmwXg&sourceid=chrome&ie=UTF-8&zx=1755728365240&no_sw_cr=1

