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El Programa de
Deportes Juveniles
Adaptados PlayLA
es posible gracias a
los Juegos Olimpicos
y Paralimpicos LA28. INSCRIPCIONES ABREN EL 28 DE JULIO

EN LINEA A LAS 9:00 AM / PRESENCIAL A LAS 9:30 AM
Las inscripciones permanecen abiertas hasta completar

*EVALUACIONES OBLIGATORIAS: GPLA VOLEIBOL

incluye Division Ano de Evaluacién obligatoria
uniforme y nacimiento S
premio)
Menor (8-10) 2014-2016 13 de septiembre a las 9:00 am

Mayor (11-12) 2012-2013 13 de septiembre alas 10:15 am

Junior (13-15) 2009-2011 13 de septiembre alas 10:15 am

EVALUACIONES OBLIGATORIAS: VOLEIBOL CO-REC
*Inscripcion presencial SOLO para Co-Rec

, Ano de .z . .
Division .. Evaluacion obligatoria
nacimiento
Menor (8-10) 2014-2016 13 de septiembre alas 1:00 pm
Mayor (11-12) 2012-2013 13 de septiembre a las 2:00 pm
Junior (13-15) 2009-2011 13 de septiembre a las 2:00 pm

Solicitud de entrenadores Registrese en linea
voluntarlos
10 *Debe tomarse las huellas dactilares E E *Debes iniciar sesién
e SN el Departamento de Recreacion & en tu cuenta.
T Y Parques de Los Angeles. NN A e o las 9:00 . m
* . . . s -.- - . . .
: Debe asistir a la reunion de E s ¢l 28 de julio.

entrenadores de temporada el 22/9.

(%, m
Se., G REC &
Qsm - l PARKS A
1affs)
6;-,,%%..5,'5‘ pre— Girls Play Los Amgele s

Lograr la equidad de género mediante un compromiso continuo con las ninas y las mujeres en el deporte.
Las personas con discapacidad son bienvenidas a participar en nuestras clases y programas. Se realizardn adaptaciones
razonables con previa solicitud. Tenga en cuenta que algunas adaptaciones pueden tardar 30 dias o mds. Envie su solicitud de
adaptacion lo antes posible.




INFERMACISN ADICIONAL - DEPSRTES DE ©TONS

Gracias por inscribir a su hijo/a en nuestras ligas deportivas PlayLA Co-Rec y GPLA. Nuestras ligas deportivas juveniles
no buscan la presién ni la competencia feroz. Nos enfocamos en brindar a cada participante una experiencia
educativa y gratificante que fomente y potencie talentos nuevos y antiguos. Tenga en cuenta la siguiente informacién
para estar preparado/a para la temporada:

Inscripciéon: Puede inscribirse en linea o presencialmente hasta completar el cupo. La inscripcién cuesta $10 por
jugador e incluye el uniforme (camiseta y pantalones cortos) y un premio al final de la temporada. La inscripcién
comienza el 28 de julio a las 9:00 a. m. en linea y a las 9:30 a. m. presencialmente.

Evaluaciones obligatorias: Su hijo/a debe asistir a la evaluacion para su asignacion al equipo. Se le enviardn correos
electrénicos recordatorios una (1) semana antes de la fecha de su evaluacion.

Asignacién de equipos: Todos los equipos seran seleccionados por el personal y/o voluntarios. Solo los hermanos
que vivan en el mismo hogar estaran en el mismo equipo si pertenecen a la categoria de edad correcta. Puede
notificar al personal sobre las solicitudes de equipo durante la evaluacién; sin embargo, NO SE GARANTIZAN las
solicitudes especiales. Recibira un correo electrénico con la asignacion de su equipo a mas tardar el 25 de
septiembre a las 9:00 p. m. No se realizaran cambios de equipo.

Practicas: Todas las practicas comenzaran la semana del 29 de septiembre. Su horario de practica se publicaré en el
correo electrénico asignado a su equipo. La mayoria de las practicas se realizaran después de las 17:00 h, aunque las
practicas estan sujetas a la disponibilidad de voluntarios. Unase al grupo de Telegram de su equipo para recibir
actualizaciones de su entrenador.

Juegos: Todos los juegos comenzaran la semana del 6 de octubre y finalizardn con una ceremonia de premiacion
después de su ultimo juego el 22 de noviembre.

Uniformes/Equipo: Su hijo/a recibird una camiseta y pantalones cortos de su entrenador/a en el entrenamiento antes
del inicio de los partidos. Tenga en cuenta que, debido a los largos plazos de entrega, las tallas se calculan al realizar el
pedido y hacemos todo lo posible para distribuir los uniformes desde el mas alto hasta el mas bajo. Proporcionaremos
todos los balones deportivos, pero los jugadores pueden traer el suyo.

Los estudiantes deben traer una o dos botellas de agua para mantenerse hidratados durante los
entrenamientos/partidos. Si estan al aire libre, usen protector solar y sombreros/gorras segun sea necesario.
Recomendamos el siguiente equipo para su liga deportiva:

Suministros Futbol Voleibol Futbol de bandera

Balones, porterias, Pelotas, banderas,
conos conos

El parque proporcionard

Calendario de prdcticas tentativo (sujeto a cambios)

Voleibol Futbol de bandera Futbol

Martes, miércoles

Martes, miércoles, jueves De 17:00 a 21:30

De 17:00 a 21:30

e Partidos: sdbado o entre
Partidos: Sadbados semana

Lunes, jueves
De 16:30 a 20:30

Partidos: sdbados




